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Fourrés humides
Fourrés humides montagnards

 Caractéristiques  
stationnelles

Ces fourrés humides se retrouvent à l’étage 
montagnard sur les réserves. Les fourrés do-
minés par les Saules se développent généra-
lement sur des sols minéralisés mésotrophes 
à eutrophes avec une humidité relativement 
constante au cours de l’année. La Saulaie mon-
tagnarde à Saule à oreillettes se développe sur 
une tourbe saprique inondée, organo-minérale 
en voie de décomposition. Enfin, le Fourré à 
Sphaigne de Magellan et Alisier nain colonise 
les hauts-marais ombrotrophes des grands en-
sembles tourbeux. Les sols sont oligotrophes 
acides avec une humidité variable au cours de 
l’année (détrempés en hiver à secs en été).

 Physionomie  
& structure

La strate arbustive de ces fourrés peut attendre 
environ 6 à 7 mètres de hauteur. La strate her-
bacée est de densité variable car elle dépend 
du recouvrement de la strate arbustive qui lui-
même fluctue.

 Cortège floristique  
& risques de confusion

Deux types de fourrés sont présents sur les 
réserves : les saulaies mésotrophiles avec une 
strate arbustive dominée par plusieurs espèces 
de saules et une strate herbacée dominée par 
des espèces de mégaphorbiaies ou de prai-
ries humides mésotrophiles et le fourré à Ali-
sier nain (Sorbus chamaespilus) colonisant les 
ensembles tourbeux ombrotrophes et dont la 
strate herbacée est dominée par les espèces 
de  hauts-marais dont il dérive  : Trichophore 
cespiteux (Trichophorum cespitosum), Linai-
grette engainée (Eriophorum vaginatum), Moli-
nie bleue (Molinia caerulea), Callune commune 
(Calluna vulgaris). La distinction entre la Saulaie 
montagnarde marécageuse à Saule cendré et la 
Saulaie tourbeuse à Saule à oreillettes est par-
fois difficile ; on se basera sur l’espèce arbus-
tive dominante et la présence ou non d’espèces 
de mégaphorbiaies dans la strate herbacée 
pour les distinguer.

 Chorologie / Intérêt 
patrimonial / Menaces

Le fourré à Sphaigne de Magellan et Bouleau 
pleureur constitue un enjeu de conservation 
pour la Réserve de Chastreix-Sancy, de par la 
présence de l’Aliser nain en contexte de hauts-
marais ombrotrophes. Par contre, les saulaies 
mésotrophiles, communes à l’échelle du Massif 
central, ont un intérêt moindre.

 Répartition dans les 
Réserves naturelles

La Saulaie montagnarde tourbeuse à Saule à 
oreillettes constitue la végétation la plus fréque-
ment observée au sein des réserves, de 1100 
m à 1500 m d’altitude. Les deux autres fourrés 
n’ont été vus que ponctuellement  : le fourré à 
Sphaigne de Magellan et Bouleau pleureur est 
présent uniquement sur la RNN Chastreix-San-
cy (plateau de la Masse) et la Saulaie monta-
gnarde marécageuse à Saule cendré, sporadi-
quement sur la face nord du Puy de Sancy et en 
contre bas de la Montagne Haute ou de la Mon-
tagne de la Plate côté Vallée de Chaudefour.

 Dynamiques  
de la végétation

Les saulaies mésotrophiles dérivent de prai-
ries hygrophiles ou de mégaphorbiaies, il s’agit 
probablement d’un stade transitoire avant 
l’installation à long terme de sapinières hygro-
philes (Blechno spicantis-Abietetum albae) ou 
d’une Boulaie marécageuse à Canche cespi-
teuse (Groupement à Deschampsia cespitosa 
et Betula pubescens). Localement, les fourrés 
à Saule à oreillettes les plus oligo-mésotrophes 
sur sol paratourbeux pourraient évoluer vers la 
Boulaie tourbeuse à Potentille dressée. Enfin, 
les fourrés à Sphaigne de Magellan et Bouleau 
pleureur, dans leur forme mâture, constituent un 
stade terminal de l’évolution des hauts-marais 
(RENAUX 2009).
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Saulaie montagnarde marécageuse à Saule cendré

Fourré montagnard à Sphaigne de Magellan et Bouleau pleureur

Saulaie montagnarde tourbeuse à Saule à oreillettes

 

 

 

 Carte de répartition dans  
les Réserves naturelles  
du Massif du Sancy
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Déclinaison en groupements élémentaires

 Saulaie montagnarde marécageuse à 
Saule cendré
Salicion cinereae T. Müll. & Görs 1958
Frangulo alni-Salicetum cinereae P. 
Graebn. & Hueck 1931

EUNIS : F9.21
CORINE Biotopes : 44.921 - Saussaies 
marécageuses à Saule cendré
Natura 2000 : -
Cahiers d’habitats : -

Ce fourré humide correspond à une saulaie 
marécageuse installée sur des sols à engor-
gement fort (dès la surface), en condition eu-
trophe à mésotrophe. Cette végétation colonise 
fréquemment les zones humides en déprise, 
les fossés et les rases. La strate arbustive est 
composée de plusieurs espèces de saules, 
les plus fréquents sont le Saule cendré (Salix 
cinerea), le Saule acuminé (Salix atrocinerea), le 
Saule à cinq étamines (Salix pentandra) et dans 
un contexte de lisière le Saule marsault (Salix 
caprea). La strate herbacée est composée 
d’espèces de mégaphorbiaie comme la Reine 
des près (Filipendula ulmaria) ou l’Angélique 
sauvage (Angelica sylvestris) ou de prairies 
humides comme le Jonc diffus (Juncus effu-
sus) ou le Cirse des marais (Cirsium palustre). 
Le rattachement phytosociologique de cette 
végétation n’est pas tout à fait satisfaisant étant 
donné que l’association du Frangulo alni-Sali-
cetum cinereae P. Graebn. & Hueck 1931 est 
décrite à l’étage collinéen et que sa présence 
est à préciser en Auvergne. Un rattachement 
au Salicetum pentandro-atrocinereae Thébaud, 
C. Roux, C.-E. Bernard & Delcoigne 2014 pour-
rait également être envisagé sous une variante 
à décrire car ce syntaxon est une saulaie des 
narces de maars avec la présence d’espèces 
typiques non présentes dans les réserves (Ligu-
laria sibirica, Calamagrostis canescens).

 Saulaie montagnarde tourbeuse à 
Saule à oreillettes
Salicion cinereae T. Müll. & Görs 1958
Myosotido lamottianae-Salicetum 
auritae Thébaud, C. Roux, C.-E. 
Bernard & Delcoigne 2014

EUNIS : F9.22
CORINE Biotopes : 44.922 - Saussaies à 
sphaigne
Natura 2000 : -
Cahiers d’habitats : -

Il s’agit d’une saulaie paratourbeuse oligomé-
sotrophile à mésotrophile à Saule à oreillettes 
(Salix aurita) et/ou Saule acuminé (Salix atro-
cinerea). Les bouleaux (Betula pubescens ou 
Betula pendula en mélange) peuvent également 
être présents dans la strate arbustive. Ce four-
ré se développe sur tourbe organo-minérale, 
à proximité de ruisselets ou sources (nappe 
d’eau circulante), sur substrat acidiphile à aci-
dicline, à l’étage montagnard. La strate herba-
cée se caractérise par des espèces hygrophiles 
oligotrophiles à mésotrophiles  : la Violette des 
marais (Viola palustris), la Valériane dioique (Va-
leriana dioica), la Fétuque des ruisseaux (Fes-
tuca rivularis), le Myosotis de Lamotte (Myosotis 
lamottiana), la Molinie bleue (Molinia caerulea), 
la Sphaigne palustre (Sphagnum palustre) et la 
Sphaigne arrondie (Sphagnum teres).

 Fourré montagnard à Sphaigne de 
Magellan et Bouleau pleureur
Eriophoro vaginati-Piceion abietis H. 
Passarge 1968
Sphagno magellanici-Betuletum albae 
(Noirfalise, Dethioux & Zuttere 1971) R. 
Boeuf, Renaux & Thébaud in R. Boeuf 
2014

EUNIS : G1.511
CORINE Biotopes : 44.A1 - Bois de Bouleaux à 
Sphaignes
Natura 2000 : 91D0
Cahiers d’habitats : 91D0-1.2 - Boulaies 
pubescentes tourbeuses de montagne

Ce fourré paraît original du fait de la dominance 
de l’Aliser nain (Sorbus chamaespilus) dans la 
strate arbustive  ; les bouleaux étant peu pré-
sents sur les individus de végétation observés 
sur les réserves. Il semble toutefois pouvoir être 
rattaché au Sphagno magellanici-Betuletum al-
bae dont la composition floristique de la strate 
herbacée et l’écologie sont similaires. Cette 
végétation est caractéristique des hauts-marais 
ombrotrophes et semble dériver de hauts-ma-
rais à Trichophore cespiteux (Sphagno tenelli-
Trichophoretum cespitosi et Eriophoro vagina-
ti-Trichophoretum cespitosi). Ce fourré, dominé 
par l’Alisier nain, a été uniquement observé sur 
la Réserve de Chastreix-Sancy.
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Fourrés humides
Fourrés humides subalpins

 Caractéristiques  
stationnelles

Ces fourrés se développent sur des sols très 
humides à l’étage subalpin. Les contextes éco-
logiques sont toutefois très variés, on trouve 
ces fourrés dans les combes à neige, les re-
plats tourbeux ou les banquettes en bord de 
ruisseaux.

 Physionomie  
& structure

Il s’agit de fourrés bas lorsqu’ils sont dominés 
par le Saule des Lapons (Salix lapponum) ou le 
Saule bicolore (Salix bicolor). La strate arbus-
tive peut toutefois s’élever quelque peu avec la 
présence du Saule à cinq étamines (Salix pen-
tandra) ou du Saule marsault (Salix caprea). La 
densité de la strate herbacée varie en fonction 
de la couverture de la strate arbustive.

 Cortège floristique  
& risques de confusion

La dominance du Saule des Lapons et du Saule 
bicolore ôte tout risque de confusion pour ces 
végétations.

 Chorologie / Intérêt 
patrimonial / Menaces

Cette végétation est endémique des plus hautes 
altitudes du Massif central. Elle constitue donc 
un enjeu majeur de conservation pour les ré-
serves. Le réchauffement climatique pourrait 
impacter ces végétations.

 Répartition dans les 
Réserves naturelles

Ce fourré humide est présent de l’étage mon-
tagnard supérieur au subalpin. Il colonise 
principalement les replats des talwegs aux 
plus hautes altitudes des deux réserves.

 Dynamiques  
de la végétation

Il est actuellement difficile de connaître la dyna-
mique potentielle de cette végétation car elle 
semble, pour l’instant, très stable. L’état de 
conservation est bon.
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Saulaie basse subalpine à Saule bicolore et Saule des Lapons 

 Carte de répartition dans  
les Réserves naturelles  
du Massif du Sancy
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Déclinaison en groupements élémentaires

 Saulaie basse subalpine à Saule bicolore et Saule des Lapons
Salicion pentandrae Braun-Blanq. 1967
Salicetum lapponum Zlatník 1928

EUNIS : F2.32
CORINE Biotopes : 31.62 - Fourrés de Saules
Natura 2000 : 4080
Cahiers d’habitats : non pris en compte par les Cahiers d’habitats

Cette saulaie colonise de nombreuses zones humides dans des contextes écologiques très variables. Il en découle une strate herbacée extrême-
ment variée. Cette caractéristique a été relevée par les premiers observateurs de l’association (LACHAPELLE 1961, BILLY 2000) qui en ont défini les 
contours sur le Massif des Monts Dore. Deux variantes peuvent être observées sur les réserves. La variante à Géranium des bois qui se développe 
sur une strate herbacée dominée par des espèces des mégaphorbiaies à Adénostyle alliaire (Adenostylion allariae). Les replats au sein des couloirs 
pentus où se développent ces mégaphorbiaies semblent lui être favorable. D’autres espèces de saules peuvent s’insérer dans la strate arbustive 
comme le Saule à cinq étamines (Salix pentandra) ou le Saule marsault (Salix caprea). Il s’agit du pôle le plus eutrophile de ce fourré. La variante à 
Laîche noire est nettement plus oligotrophile ; elle se développe sur des bas-marais à Laîche noire (Caricion fuscae) dont elle partage aussi l’écolo-
gie. Les deux variantes n’ont pas été distinguées dans la cartographie.
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Forêts humides
Forêts alluviales montagnardes

 Caractéristiques  
stationnelles

Ces forêts se rencontrent aux bords des ruis-
seaux de l’étage montagnard ou sur des pentes 
et talus très suintants. Les sols sont acidiclines 
et mésotrophes.

 Physionomie  
& structure

Ces forêts se développent en linéaire le long 
des cours d’eaux et de façon surfacique sur 
des pentes suintantes. La strate arborée atteint 
10 m, la strate herbacée est relativement haute 
(1,2 m) et luxuriante.

 Cortège floristique  
& risques de confusion

La strate arborée est dominée par l’Aulne glu-
tineux (Alnus glutinosa), la strate herbacée par 
la Reine des près (Filipendula ulmaria) et le 
Cerfeuil hirsute (Chaerophyllum hirsutum). Les 
risques de confusion sont très faibles au sein 
des réserves.

 Chorologie / Intérêt 
patrimonial / Menaces

Cette végétation est commune dans le Mas-
sif central à l’étage montagnard. Si l’enjeu de 
conservation pour les réserves est très modéré, 
il faut rappeler que ces forêts alluviales sont 
d’intérêt communautaire.

 Répartition dans les 
Réserves naturelles

Au sein de la Réserve de Chastreix-Sancy, ces 
boisements sont présents le long des ruisseaux 
de la Fontaine Salée et de la Trentaine au nord 
de la Morangie, le long de la piste forestière 
au dessus des Salis et enfin à l’est des lieux-
dits les Lades et le Salut. Sur la Réserve de 
Chaudefour, on rencontre cette végétation le 
long de la Couze de Chaudefour, mais aussi 
de manière plus ponctuelle le long des petits 
affluents (Cirque de Rondaire notamment).

 Dynamiques  
de la végétation

Elle constitue la végétation climacique des sols 
acidiclines et hygrophiles des fonds de vallons 
ou de vallées.
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Aulnaie-frênaie montagnarde à Renoncule à feuilles d'aconit 

 Carte de répartition dans  
les Réserves naturelles  
du Massif du Sancy
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Déclinaison en groupements élémentaires

 Aulnaie-frênaie montagnarde à Renoncule à feuilles d’aconit
Alnion incanae Paw_. in Paw_., Soko_owski & Wallisch 1928
Ranunculo aconitifolii-Alnetum glutinosae Billy ex Le Hénaff & Renaux in Renaux, Le Hénaff & Choisnet 2015

EUNIS : G1.212
CORINE Biotopes : 44.32 - Bois de Frênes et d’Aulne des rivières à débit rapide
Natura 2000 : 91E0
Cahiers d’habitats : 91E0-6 - Aulnaies-frênaies de rivières à eaux rapides à Stellaire des bois sur alluvions siliceuses

Cette végétation a été décrite en Auvergne par Billy (1997). Elle colonise les bords de ruisseaux à eaux rapides de l’étage montagnard et les pentes 
suintantes colluvionnées, sur substrat cristallin comme volcanique. La strate arborée est dominée par l’Aulne glutineux (Alnus glutinosa) et la strate 
herbacée est dominée par les espèces de mégaphorbiaies suivantes  : la Reine des prés (Filipendula ulmaria), la Renoncule à feuilles d’aconit 
(Ranunculus aconitifolius) et le Cerfeuil hirsute (Chaerophyllum hirsutum). Cette végétation atteint sa limite altitudinale supérieure sur les réserves 
(environ 1350 mètres). Localement, ont été cartographiés des forêts jeunes voire des fourrés d’Aulne glutineux non caractéristiques (aulnes de petite 
taille, rareté des espèces de mégaphorbiaies) en situation de recolonisation ou de sous-bois pâturés.
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Forêts humides
Forêts marécageuses à tourbeuses montagnardes

 Caractéristiques  
stationnelles

À l’étage montagnard, ces boisements humides 
se développent dans des contextes écologiques 
variés. La Boulaie marécageuse à Canche ces-
piteuse colonise les prairies et fourrés humides 
sur des sols minéralisés mésotrophes à mé-
soeutrophes. La Boulaie tourbeuse à Potentille 
dressée est localisée dans les replats inondés 
et les pentes faibles alimentées par les ruisse-
lets (contexte hydrominérotrophile), où les sols 
sont oligotrophes et acides.

 Physionomie  
& structure

La strate arborée de ces forêts humides est peu 
élevée (aux alentours de 8 mètres de haut) et 
souvent peu recouvrante. La strate herbacée 
est relativement dense et assez haute (0,8 m).

 Cortège floristique  
& risques de confusion

Ces boisements humides ont des strates arbo-
rée et arbustive dominées par les bouleaux. Les 
boulaies tourbeuses ont une strate herbacée 
dominée par les espèces des prairies paratour-
beuses à Jonc à fleurs aiguës comme la Molinie 
bleue (Molinia caeruleae), la Succise des prés 
(Succisa pratensis), le Comaret des marais (Co-
marum palustre), la Laîche étoilée (Carex echina-
ta), la Sphaigne palustre (Sphagnum palustre) et 
la Sphaigne flexueuse (Sphagnum flexuosum). 
La strate herbacée de la Boulaie marécageuse 
à Canche cespiteuse est composée d’espèces 
de mégaphorbiaies montagnardes et de prai-
ries hygrophiles mésotrophiles : Angélique des 
bois (Angelica sylvestris), Canche cespiteuse 
(Deschampsia cespitosa), Lotier pédonculé 
(Lotus pedonculatus) et joncs (Juncus effusus 
et Juncus acutiflorus). Les risques de confusion 
sont faibles au sein des réserves.

 Chorologie / Intérêt 
patrimonial / Menaces

Les tourbières boisées sont très rares à 
l’échelle du Massif central. La Boulaie monta-
gnarde tourbeuse à Potentille dressée consti-
tue un enjeu de conservation important pour 
la réserve. Sur le plateau de la Masse (RNN 
Chastreix-Sancy), du fait du drainage, son état 
de conservation est moyen selon les secteurs. 
En revanche, bien que peu représentée sur les 
réserves, la Boulaie montagnarde marécageuse 
à Canche cespiteuse, qui est mésotrophile, 
possède un intérêt modéré.

 Répartition dans les 
Réserves naturelles

La Boulaie marécageuse à Canche cespiteuse 
a été observée sur un seul secteur de la réserve 
Chastreix-Sancy (en contre-haut du ruisseau 
de la Fontaine Salée, rive gauche). Sur Chaude-
four, on la trouve ponctuellement dans le fond 
du cirque sur des replats humides en bordure 
du ruisseau. Ce constat s’explique par l’abon-
dance des prairies paratourbeuses oligotro-
philes sur les réserves et le faible reboisement 
actuel des prairies humides mésoeutrophiles. 
La Boulaie montagnarde tourbeuse à Potentille 
dressée se rencontre régulièrement au sein de 
l’étage montagnard de la Réserve de Chastreix-
Sancy et très ponctuellement sur la Réserve de 
Chaudefour (nord du Puy de Champgoudeix, 
ruisseau de Champgourdeix et en amont de 
cascade de la Pérouse).

 Dynamiques  
de la végétation

La Boulaie montagnarde tourbeuse à Potentille 
dressée correspond à une étape de colonisa-
tion, plus ou moins stable, de communautés 
turficoles héliophiles diverses, en particulier 
les bas-marais à Laîche noire, les tourbières 
de transition à Laîche rostrée et Laîche filiforme 
et les prairies paratourbeuses à Jonc à fleurs 
aiguës. La Boulaie marécageuse à Canche ces-
piteuse dérive quant à elle de saulaies méso-
trophiles ou directement de prairies hygrophiles 
pâturées. Mais l’étude de ce type de végétation 
serait à poursuivre.
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Boulaie montagnarde tourbeuse à Potentille dressée

Boulaie montagnarde marécageuse à Canche cespiteuse

 

 

 Carte de répartition dans  
les Réserves naturelles  
du Massif du Sancy
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Déclinaison en groupements élémentaires

 Boulaie montagnarde marécageuse à Canche cespiteuse
Sphagno-Alnion glutinosae (Doing-Kraft in Maas 1959) H. 
Passarge & Hofmann 1968
Groupement à Deschampsia cespitosa et Betula pubescens 
Renaux 2018

EUNIS : G1.412
CORINE Biotopes : 44.9112 - Bois d’Aulnes marécageux à Laîche allongée
Natura 2000 : -
Cahiers d’habitats : -

Cette forêt humide se rencontre en contexte de recolonisation de prairie 
hygrophile et paratourbeuse abandonnée. La strate arborée est dominée 
par le Bouleau pubescent (Betula pubescens) et la strate arbustive est 
composée essentiellement du Saule à oreillettes et/ou du Saule cendré 
(Salix cinerea). La strate herbacée comporte des espèces de mégaphor-
biaie montagnarde et de prairie humide : l’Angélique des bois (Angelica 
sylvestris), l’Athyrie fougère-femelle (Athyrium filix-femina), la Canche 
cespiteuse (Deschampsia cespitosa), le Lotier pédonculé (Lotus pedon-
culatus), le Jonc diffus (Juncus effusus), la Violette des marais (Viola 
palustris). Il s’agit d’un boisement peu étudié à l’échelle du Massif cen-
tral, et donc non caractérisé précisément pour le moment. Néanmoins, 
cette végétation est probablement assez fréquente en contexte de tour-
bière dégradée (eutrophisée) ou de prairie humide abandonnée à l’étage 
montagnard dans la plupart des massifs montagneux et hauts plateaux 
d’Auvergne (Cézallier, Livradois-Forez, Artense...).

 Boulaie montagnarde tourbeuse à Potentille dressée
Betulion pubescentis W. Lohmeyer & Tüxen ex Oberd. 1957
Potentillo erectae-Betuletum albae Thébaud, C. Roux, C.-E. 
Bernard & Delcoigne 2014

EUNIS : G1.51
CORINE Biotopes : 44.A1 - Bois de Bouleaux à Sphaignes
Natura 2000 : 91D0
Cahiers d’habitats : 91D0 - Tourbières boisées

Cette végétation de tourbière boisée a été caractérisée initialement par 
Renaux (2009) en Auvergne et plus précisément sur l’Artense. Il s’agit 
d’une boulaie montagnarde hygrophile à hygrocline (peu humide) sur 
substrat oligo-mésotrophe. Ce boisement peut se rencontrer dans diffé-
rents contextes de tourbières minérotrophes ou au niveau d’une dépres-
sion en périphérie de tourbière ombrotrophe (tourbière bombée). Sur les 
réserves, la strate herbacée est souvent dominée par la Molinie bleue 
(Molinia caerulea)  ; sont également présentes les espèces caractéris-
tiques des prairies paratourbeuses à Jonc à fleurs aiguës  : la Succise 
des prés (Succisa pratensis), le Comaret des marais (Comarum palustre), 
la Laîche étoilée (Carex echinata), la Laîche rostrée (Carex rostrata), la 
Violette des marais (Viola palustris). Les strates arbustive et arborée sont 
dominées par le Bouleau pendant (Betula pendula) ou le Bouleau pubes-
cent (Betula pubescens). Sur le plateau de la Masse (RNN Chastreix-
Sancy), les chaméphytes landicoles comme la Callune commune (Cal-
luna vulgaris) et la Myrtille (Vaccinium myrtillus) sont fréquents, témoins 
du drainage des zones tourbeuses.
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Friches herbacées  
et végétations rudérales

Friches nitrophiles

 Caractéristiques  
stationnelles

Ces végétations se développent sur des sols 
riches en éléments nutritifs et en absence d’ex-
ploitation par fauche ou pâturage (elles peuvent 
être présentes dans les parcs de pâturage mais 
ne sont pas consommées par les animaux). Les 
sols peuvent être de différentes natures (très 
grossiers dans les ravines torrentielles, ou à 
texture fine au sein du parcellaire agricole). Les 
stations occupées sont toujours bien alimen-
tées en eau, l’humidité atmosphérique monta-
gnarde favorisant leur développement.

 Physionomie  
& structure

Ces végétations sont très largement dominées 
par de grandes dicotylédones à larges feuilles 
dont la Patience des Alpes (Rumex alpinus) est 
de loin l’espèce dominante en termes de pro-
duction de biomasse. Ces végétations sont 
très denses et  hautes et la dominance d’une 
«  patience  » leur donne un aspect de friche 
rudérale, ce qui est encore accentué par la pré-
sence quasi constante de l’Ortie dioïque (Urtica 
dioica). En contexte agricole elles peuvent être 
favorisées par un enrichissement trophique du 
sol par le stationnement des animaux (place de 
repos), et une fois implantées ces végétations 
ne sont pas consommées du fait de la toxicité 
de certaines espèces comme les aconits, ou 
plus simplement de leur faible appétence soit 
par la présence de poils urticants (Ortie) ou de 
molécules particulières (fortes concentrations 
en oxalates dans la Patience des Alpes).

 Cortège floristique  
& risques de confusion

Si le nombre d’espèces reste faible (stations 
riches en éléments nutritifs avec une forte com-
pétition inter-spécifique), les espèces consti-
tuantes sont très caractéristiques  : Patience 
des Alpes, Ortie dioïque, Silène dioïque (Silene 
dioica), Galéopse tétrahit (Galeopsis tetrahit). 
La physionomie très particulière de ces végéta-
tions limite le risque de confusion avec d ‘autres 
types de végétation. En ce qui concerne les dif-
férences entre les trois végétations de friche 
présentées dans cette fiche, elles occupent 
chacune d’elles des stations particulières (voir 
description), et pour les deux premières qui 
sont dominées par la Patience des Alpes, l’une 
occupe des stations primaires dans les couloirs 
d’avalanches, et la seconde qui se rencontre 
au sein des zones pâturées est plus diversifiée 
avec la présence d’espèces des prairies riches 
comme le Pâturin commun (Poa trivialis), la Re-
noncule âcre (Ranunculus acris), etc.

 Chorologie / Intérêt 
patrimonial / Menaces

Ces végétations sont peu répandues à l’échelle 
du Massif central, elles se cantonnent à l’étage 
montagnard supérieur des massifs. Elles 
n’abritent cependant qu’une diversité relative-
ment faible d’espèces qui ne sont pas mena-
cées. L’intérêt patrimonial est assez faible, mais 
on considérera néanmoins la Friche naturelle 
montagnarde et subalpine à Patience des Alpes 
comme le biotope primaire de certaines de ces 
espèces de friche, et qui par ailleurs représente 
un habitat d’espèce intéressant pour l’entomo-
faune.

 Répartition dans les 
Réserves naturelles

La Friche naturelle montagnarde et subalpine 
à Patience des Alpes se rencontre de manière 
abondante uniquement dans les ravines encais-
sées du Cirque du Ferrand. Ailleurs elle peut se 
rencontrer sporadiquement en mosaïque dans 
les mégaphorbiaies et n’a pas pu être tou-
jours individualisée dans la cartographie. La 
Friche montagnarde eutrophile des reposoirs 
à Patience des alpes et Blette bon-Henri est 
présente sur les zones plates au fond du Val 
de Courre et aussi réparties de manière spo-
radique en différents endroits de la Vallée de 
Chaudefour. La Friche rudérale à Ortie dioïque 
est localisée aux abords des anciens burons.

 Dynamiques  
de la végétation

En ce qui concerne la Friche naturelle monta-
gnarde et subalpine à Patience des Alpes, la 
dynamique est bloquée par les contraintes na-
turelles (couloirs d’avalanches). Pour les deux 
autres, l’évolution naturelle est constituée dans 
un premier temps par un fourré à Sureau, mais 
ces évolutions n’ont pas forcément été obser-
vées sur les réserves.
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Friche naturelle montagnarde et subalpine à Patience des Alpes

Friche rudérale à Galéopse tétrahit et Ortie dioïque

Friche montagnarde eutrophile des reposoirs à Patience des Alpes et Blette bon-Henri

 

 

 

 Carte de répartition dans  
les Réserves naturelles  
du Massif du Sancy
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Déclinaison en groupements élémentaires

 Friche naturelle montagnarde et 
subalpine à Patience des Alpes
Rumicion pseudalpini Rübel ex Scharf. 
1938 corr. Loidi & I. Biurrun 1996
Rumicetum alpini Beger 1922

EUNIS : E5.58
CORINE Biotopes : 37.88 - Communautés alpines 
à Patience alpine
Natura 2000 : -
Cahiers d’habitats : -

Cette friche quasi-monospécifique se déve-
loppe du montagnard supérieur au subalpin au 
fond des ravines au niveau de zones d’écou-
lement permanent sur substrat très grossier 
constitué d’une matrice sableuse issue des 
cinérites et très riche en gros blocs. Elle est en 
contact avec les mégaphorbiaies à Adénostyle 
alliaire qui se développent sur des sols à tex-
ture plus fine et qui occupent plutôt donc les 
bas de versant des ravines alors que la Friche 
naturelle montagnarde et subalpine à Patience 
des Alpes se développe au fond de la ravine. 
La dominance quasi-exclusive de la Patience 
des Alpes est un très bon critère de distinction 
de cette végétation. Ses rhizomes profonds lui 
permettent de très bien résister aux phases 
ensevelissement/décapage continues des cou-
loirs d’avalanches.

 Friche montagnarde eutrophile des 
reposoirs à Patience des Alpes et Blette 
bon-Henri
Rumicion pseudalpini Rübel ex Scharf. 
1938 corr. Loidi & I. Biurrun 1996
Groupement à Rumex pseudalpinus et 
Blitum bonus-henricus Braun-Blanquet 
1926

EUNIS : E5.58
CORINE Biotopes : 37.88 - Communautés alpines 
à Patience alpine
Natura 2000 : -
Cahiers d’habitats : -

Cette friche se développe à l’étage monta-
gnard supérieur sur des sols épais eutrophes. 
Le bétail stationne sur ces secteurs la nuit ou 
lors des phases de rumination. Les déjections 
et le piétinement apportent des nutriments et 
contribuent à minéraliser les horizons supé-
rieurs du sol. La composition floristique est 
paucispécifique et caractérisée par la présence 
d’espèces montagnardes nitrophiles des sols 
piétinés comme le Pâturin couché (Poa supina) 
et la Blette bon-Henri (Blitum bonus-henricus).

 Friche rudérale à Galéopse tétrahit et 
Ortie dioïque
Arction lappae Tüxen 1937
Groupement à Urtica dioïca et 
Galeopsis tetrahit

EUNIS : E5.13
CORINE Biotopes : 87.2 - Zones rudérales
Natura 2000 : -
Cahiers d’habitats : -

Cette friche se développe au contact des 
anciens burons. Ce groupement nitrophile té-
moigne des anciennes pratiques agricoles et 
notamment de la concentration du bétail et des 
diverses activités humaines qui avaient cours 
à proximité des burons. Le cortège est paucis-
pécifique et dominé par l’Ortie dioïque (Urtica 
dioica). À la différence des deux autres friches, 
elle peut se développer dans des conditions 
moins fraîches.
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La pelouse pionnière à Orpin de Forster et Fétuque à feuilles plates
Sedo albi-Scleranthion biennis Braun-Blanq. 1955
Sedo forsteriani-Festucetum heteromallae Le Hénaff & Pradinas ass. nov. hoc loco
Typicum - typus nominis : relevé 646016 du tab. p.35, Alt. 1 515 m, Chambon-sur-Lac (63, Massif du Sancy).

DISCUSSIONS  
PHYTOSOCIOLOGIQUES
Ce travail de près de cinq années sur le Massif du Sancy aura permis aux équipes du CBN Massif central de compléter l’immense ma-

tériel phytosociologique récolté par R. Michalet et F. Billy dans le cadre de leurs différents travaux et de proposer ici une actualisation 
des connaissances, eu égard notamment aux différentes synthèses publiées depuis, et en particulier les publications des synthèses du 
dernier Prodrome des végétations de France (PVF 2) visant à proposer pour la France métropolitaine un cadre phytosociologique partagé 
et stabilisé.

MICHALET et PHILIPPE (1995) mentionne l’existence de 
végétations particulières aux parois rocheuses et dépôts 
de cendres du Sancy et proposent de manière provisoire 
une nouvelle alliance pour ces communautés, le Sedo 
reflexi-Leontodion hispidae nom. inval., sans proposer de 
tableau princeps de ces végétations.

Dans la synthèse PVF2 des Sedo-Scleranthetea (ROYER 
et FERREZ 2020), l’ensemble des végétations de dalles 
décrites d’Auvergne par BILLY sont rangées au sein de l’al-
liance du Sedo albi-Scleranthion biennis dont la définition 
retenue est la suivante : « Végétation pionnière acidiphile 
à acidicline des dalles rocheuses plus ou moins horizon-
tales, montagnarde à subalpine, des Alpes, des Vosges, 
de la Forêt Noire et du Massif central. » Les différentielles 
géographiques entre les végétations sur dalles de ces dif-
férents massifs sont trop ténues pour considérer une al-
liance propre au Massif central, et nous suivons donc ici la 
position du PVF2 sans proposer de validation de l’alliance 
provisoire proposée par MICHALET et PHILIPPE (1995).

Afin de compléter la description de cette végétation, deux 
relevés réalisés dans le Massif du Cantal (Cirque de l’Im-
pradine) ont été ajoutés au tableau présenté en p. 35.

Cette végétation très particulière des faces nord ombra-
gées se caractérise par la présence conjointe d’espèces 
plutôt affines des sols acidiphiles et humides qu’on ren-
contre ainsi par ailleurs dans le Massif central au sein des 
prairies paratourbeuses du Juncion acutiflori ou des bas-

marais du Carision fuscae (Fétuque des ruisseaux, Fétuque 
à feuilles plates, Trèfle bai, Parnassie des marais, etc.) et 
des espèces plutôt affines des sols écorchés comme l’Or-
pin de Forster, l’Orpin alpestre, etc. La position très par-
ticulière de cette végétation au niveau des escarpements 
rocheux soumis à des écoulements permanents nous a 
conduit à rattacher cette végétation à la classe des Sedo-
Scleranthetea bien que la balance floristique en faveur de 
cette classe soit plutôt faible. À la suite de MICHALET et 
PHILIPPE (1995), nous inscrivons notre étude des végéta-
tions du Massif du Sancy dans une approche écologique et 
pas seulement floristique, ce qui justifie ce choix.

La Fétuque à feuilles plates et la Fétuque des ruisseaux ont 
été relevées conjointement dans certains relevés. Il est in-
téressant de noter que, comme l’indique TISON 2014 dans 
la Flore de la France méditerranéenne, les populations 
sauvages de F. heteromalla d’altitude ont une écologie très 
proche de F. rivularis et méritent une étude poussée pour 
préciser leur position taxonomique, car effectivement elles 
se montrent bien éloignées morphologiquemet des popu-
lations de F. heteromalla qu’on rencontre dans les prairies 
paratourbeuses du Juncion acutiflori du montagnard. D’ail-
leurs, sur la planche de l’herbier P. Litzler, Kerguelen met 
en annotation qu’il s’agit du cytotype 2n=42 dont la mor-
phologie est très proche de F. rivularis exceptée les épillets. 
Une étude reste donc à conduire à l’échelle des massifs 
montagneux dans leur ensemble.

209Catalogue des végétations des réserves naturelles nationales du Massif du Sancy / CBNMC - 2021

Tr
ifo

lio
 vi

llo
si-

fe
st

uc
et

um
 h

et
er

om
all

ae
  

©
 P.

-M
. L

E 
HÉ

NA
FF

 / 
CB

N 
M

as
sif

 ce
nt

ra
l



210 Catalogue des végétations des réserves naturelles nationales du Massif du Sancy / CBNMC - 2021

Les Pelouses vivaces sèches de 
l’étage subalpin supérieur
Comme discuté par De FOUCAULT (2016), et en accord 
avec la synthèse PVF2 des Caricetea curvulae Braun‑Blanq. 
1948 (CORRIOL & MIKOLAJCZAK 2017), les pelouses des 
combes à neiges du Massif central présentent un cortège 
floristique très appauvri par rapport à leurs équivalents 
dans les Alpes et les Pyrénées, ce qui ne permet pas leur 
rattachement à cette classe. Pour autant leur originalité flo-
ristique au sein des pelouses à Nard raide du Massif central 
est très forte et nécessite de les individualiser au sein d’une 
alliance particulière des Nardetea strictae Rivas Goday in 
Rivas Goday & Rivas-Mart. 1963 proposée ici.

Euphrasio minimae-Nardion strictae all. nov. hoc loco
Typus nominis : Euphrasio minimae - Nardetum stric-
tae R. Michalet & T. Philippe ex Thébaud, C. Roux, C.-E. 
Bernard & Delcoigne 2014

Nardaie primaire des combes et plaques à neige du Massif 
central.

Espèces différentielles : au sein de la classe des Nardetea 
strictae, et plus particulièrement de l’ordre des Festuceta-
lia spadiceae Barbero 1970 (Pelouses orophiles – monta-
gnardes à subalpines – des montagnes d’Europe moyenne), 
elle se distingue des autres alliances par la présence de : 
Agrostis rupestris, Phyteuma hemisphaericum, Euphrasia 
minima, Sesamoides pygmaea, Jasione crispa subsp. ar-
vernensis, Helictochloa versicolor, Plantago alpina.

La Pelouse haute subalpine à Trèfle 
des neiges et Avoine pubescente
Trifolio villosi-Avenuletum pubescentis Le Hénaff, Pra-
dinas & R. Michalet ass. nov. hoc loco
typicum - typus nominis : relevé 423195 du tab. p. 55, 
Alt. 1 580 m, Mont-Dore (63, Massif du Sancy).

Cette végétation occupe les faces sud des ravines du 
Ferrand, du Val de Courre, du Val d’Enfer… Elle se déve-
loppe en contact avec les calamagrostidaies mais dans 
des conditions moins thermophiles ce qui engendre un 
changement de physionomie majeur avec la quasi-dispa-
rition de la Calamagrostide faux-roseau et de la Fétuque 
paniculée. Ici, ce sont des graminées prairiales « banales 
» de l’étage montagnard qui dominent et particulièrement 
l’Avoine pubescente (Avenula pubescens), le Pâturin de 
Chaix (Poa chaixii), la Canche flexueuse (Avenella flexuosa). 
Cette prairie primaire est très colorée avec les floraisons 
abondantes de la Campanule agglomérée (Campanula glo-
merata), du Gaillet blanc (Galium album), du Liondent his-
pide (Leontodon hispidus), de l’Œillet de Montpellier (Dian-
thus hyssopifolius), du Trèfle des neiges (Trifolium pratense 
var. villosum), de la Centaurée des montagnes (Cyanus 
montanus), de la Raiponce en épis (Phyteuma spicatum), 
etc.

La Prairie hygrophile subalpine suin-
tante à Fétuque à feuilles plates et 
Trèfle des neiges
Mutellino adonidifoliae-Luzulion desvauxii R. Michalet 
& T. Philippe ex Le Gloanec & Le Hénaff all. nov. hoc 
loco
Typus nominis : Veratro albi-Luzuletum desvauxii (Lu-
quet 1926) R. Michalet & T. Philippe ex Thébaud, C. 
Roux, C.-E. Bernard & Delcoigne 2014

Corresp. syntax : Mutellino adonidifoliae-Luzulion desvauxii 
R. Michalet & T. Philippe 1994 nom. inval. (articles  2d, 3o, 
5) ; Mutellino adonidifoliae-Luzulion desvauxii R. Michalet & 
T. Philippe 1994 ex B. Foucault & Corriol 2013 nom. inval. 
(articles 3i).

Espèces différentielles : au sein de la classe des Mulge-
dio alpini-Aconitetea variegati, elle se distingue des autres 
alliances par la très nette dominance physionomique de 
Luzula desvauxii, la présence de Mutellina adonidifolia, 
Knautia arvernensis, Pedicularis foliosa, Veratrum album, 
Geum montanum, Potentilla aurea, Poa chaixii, Festuca 
heteromalla, Gentiana lutea, Phyteuma spicatum.

Trifolio villosi-Festucetum heteromallae Le Hénaff ass. 
nov. hoc loco
typicum - typus nominis : relevé 645987 du tab. p.173, 
Alt. 1 535 m, Chambon-sur-Lac (63, Massif du Sancy).

Cette végétation présente une physionomie très originale 
en raison de la nette dominance de la Fétuque à feuilles 
plates. Comme les autres végétations décrites ici avec qui 
elle peut se trouver en mosaïque, elle occupe des condi-
tions stationnelles très contraintes : pente forte, suintement 
permanent, exposition nord ou ravines très encaissées. 
Elle se rencontre essentiellement au niveau de sols jeunes 
et la capacité de colonisation végétative de la Fétuque à 
feuilles plates lui permet de conquérir les zones nouvelle-
ment mises à nues par l’érosion. Deux variantes peuvent 
être distinguées :

•	 var. à Bistorta officinalis des loupes d’érosion sur ciné-
rites récemment arrachées que cette végétation colonise 
en quelques années.

•	 var. à Chaerophyllum villarsii des zones de replats au 
niveau des faces nord (secteur Cascade de la Biche, cas-
cade de la Dore, etc.) où la très longue accumulation de 
neige interdit le développement des autres associations 
du Mutellino adonidifoliae-Luzulion desvauxii qui s’ob-
servent aux alentours.

Cette végétation est beaucoup plus dense que celle du 
Sedo forsteriani-Festucetum heteromallae et se développe 
sur des sols un peu plus constitué (cailloutis de fines). 
L’abondance de la strate herbacée et le fort recouvrement 
de quelques espèces ne permet pas le développement 
d’une strate bryophytique.
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Comme mentionné dans la synthèse PVF2 des Arrhenathe-
retea elatioris Braun-Blanq. ex Braun-Blanq., Roussine & 
Nègre 1952 par De FOUCAULT (2016), il existe des arrhéna-
théraies « primaires » ne dépendant pas des pratiques agro-
pastorales pour se développer. Elles occupent ainsi des sta-
tions où l’évolution dynamique vers un fourré est bloquée 
par des conditions climatiques et écologiques particulières. 
En revanche, les conditions du sol sont, elles, plutôt méso-
philes ce qui explique le développement de prairies plutôt 
que de pelouses qui sont souvent largement dominantes 
dans ces biotopes à forte contrainte. Dans la logique de la 
structuration des Arrhenatheretea elatioris proposé dans le 
PVF2 (proposition de l’alliance du Carici arenariae-Arrhena-
therion elatioris B. Foucault 2016 pour les arrhénathéraies 
primaires des cordons dunaires), nous proposons une nou-
velle alliance, l’Imperatorio ostruthi-Arrhenatherion elatioris 
all. nov. pour les arrhénathéraies primaires rencontrées sur 
sols colluvionés à l’étage subalpin. De telles végétations 
sont à rechercher et à caractériser dans les autres mas-
sifs. Pour le Massif central, on rencontre ces arrhénathé-
raies primaires dans des ravines très encaissées au niveau 
de poches de colluvionnement. Ces poches surplombent 
le fond des ravines qui sont, quant à elles occupées par 
l’Imperatorio ostruthii-Adenostyletum alliariae B. Foucault 
& Corriol 2013 et le Rumicetum alpini Beger 1922. L’Impe-
ratorio ostruthi-Dactylidetum glomeratae occupe donc des 
surfaces assez  limitées de l’ordre de 10 à 30 m2. Le travail 
de cartographie des deux réserves naturelles du Massif du 
Sancy a permis de se rendre compte de la grande homogé-
néité de cette végétation et de sa présence dans la majo-
rité des ravines parcourues. Par ailleurs elle est souvent 
en contact avec l’Heracleo sphondylii-Calamagrostietum 
arundinaceae qui se développe, elle aussi, sur sols épais 
au niveau des ravines et des poches de colluvionnement 
mais qui reste une calamagrostidaie beaucoup plus riches 
en espèces des mégaphorbiaies subalpines. D’ailleurs, 
certains relevés du tableau proposé par MICHALET & PHI-
LIPPE (1994) sont mieux à leur place dans cette nouvelle 
association. Si les différences floristiques en terme de pré-
sence/absence peuvent paraître ténues, la physionomie 
de prairie des Arrhenatheretea elatioris ne permet pas de 
considérer cette végétation comme appartenant à la classe 
des Mulgedio alpini-Aconitetea variegati.

Deux variantes peuvent être distinguées. La première (var. 
à Angelica sylvestris) occupe typiquement des poches de 
colluvionnement sur des sols à bonne alimentation hy-
drique et constitués essentiellement de cailloutis et d’une 
faible matrice argileuse. Elle se caractérise par la présence 
de l’Angélique sylvestre. La seconde (var. à Saxifraga rotun-
difolia) s’observe dans ces mêmes ravines mais dans des 
secteurs plus pentus où la roche affleure. Les conditions 
y sont donc plus contraignantes, la biomasse plus faible, 
et outre la présence d’espèces des pelouses écorchées, 
on peut noter la constance de l’Alchémille coriace et de la 
Fétuque à feuilles plates. Elle peut d’ailleurs être en contact 
avec le Sedo forsteriani-Festucetum heteromallae.

L’existence d’arrhénathéraies naturelles primaires à près 
de 1 500 m dans le Massif central permet de préciser la 
distribution de ce type de végétation. Ces prairies ont au 
final peu d’éléments en commun avec de nombreuses 
associations du Triseto flavescentis-Polygonion bistortae 
Braun-Blanq. & Tüxen ex Marschall 1947 qui regroupe 
des prairies montagnardes essentiellement secondaires 
dérivées de pelouses initiales par l’historique des pratiques 
agricoles. La fertilisation modérée par apport de fumier sur 
plusieurs siècles a en effet permis de modifier ces pelouses 
en des végétations plus prairiales, mais dans lesquelles on 
retrouve de nombreuses espèces des pelouses initiales 
qui font toute l’originalité et la richesse de ces prairies. En 
altitude, les prairies de l’« Arrhenatherion » sont bien pré-
sentes mais cantonnées dans les zones méso à eutrophiles 
(bonne réserve hydrique, bonne oxygénation, etc.) où la 
compétition entre des espèces à forte production de bio-
masse ne permet par le développement des espèces plus 
petites caractéristiques des pelouses montagnardes. Cette 
réalité de terrain permet de mieux comprendre le dévelop-
pement des prairies riches au montagnard suite à la diffu-
sion des engrais minéraux et à la généralisation du lisier sur 
les exploitations de moyenne montagne. Le frein historique 
au développement de ces espèces n’était pas tant le climat 
montagnard que la faible richesse trophique des sols des 
parcelles de fauche traditionnelle de montagne.

La Prairie haute subalpine à Dactyle aggloméré et Impératoire ostruthium
Imperatorio ostruthi-Arrhenatherion elatioris all. nov. hoc loco
Typus nominis : Imperatorio ostruthi-Dactylidetum glomeratae Le Hénaff ass. nov.

Arrhénathéraie primaire des faces nord et des fonds de ravines, au niveau des concavités de versants (accumulation de 
plaques à neige). 

Espèces différentielles : au sein de la classe des Arrhenatheretea elatioris, cette végétation se distingue des autres 
alliances par la présence des espèces des mégaphorbiaies subalpines avec lesquelles elle est en contact topographique : 
Imperatoria ostruthium, Chaerophyllum villarsii, Luzula desvauxii, Calamagrostis arundinacea.

Imperatorio ostruthi-Dactylidetum glomeratae Le Hénaff ass. nov. hoc loco
typicum - typus nominis : relevé 646014 du tab. p. 87, Alt. 1 535 m, Chambon-sur-Lac (63, Massif du Sancy).
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La végétation glaréicole subalpine des éboulis à Patience à bouclier

Allosuro crispi-Athyrion alpestris Nordh. 1936
Biscutello arvernensis-Rumicetum scutati Billy ex ass. nov. hoc loco
Typicum - typus nominis : relevé 449223 du tab. p.30, Alt. 1 460 m, Le Mont-Dore (63, Massif du Sancy).

Les éboulis glaréicoles restent peu abondants sur le Massif du Sancy mais permettent néanmoins l’expression d’une 
végétation originale. Si près de 20 relevés phytosociologiques de la base de données Chloris du CBN Massif central 
contiennent l’espèce Rumex scutatus, la plupart de ces relevés correspondent à des formes pionnières de végétations 
plus fermées de type calamagrostidaies. En effet, la colonisation de ces éboulis pas des espèces à rhizhomes comme le 
Framboisier, la Fétuque à feuilles plates, etc. peut être assez rapide. Les prospections menées dans le cadre de ce travail 
cartographique n’ont pas permis de mettre en évidence la présence de l’espèce Trifolium pallescens Schreb., 1804 dans 
les végétations parcourues, ce qui explique le nom différent proposé par rapport au nom initial de « association à Trifolium 
pallescens var. arvernense et Rumex scutatus » proposé par BILLY 2002. Seuls trois relevés issus du travail de BILLY 2002 
sont présentés dans ce rapport.



Ce travail constitue une étape importante dans la compréhen-
sion des enjeux « végétations » au sein des RNN du Massif du 

Sancy. 

Ce territoire bien que très étudié au niveau de l’étage subal-
pin, notamment au travers de thèses de doctorat, n’avait 
pas encore fait l’objet d’une synthèse exhaustive des don-
nées de végétations disponibles, ni d’une cartographie des 
formations végétales selon les standards actuels.

Ces quatre années de travail au côté des personnels des 
réserves ont permis de montrer l’extrême richesse des vé-
gétations mais aussi de préciser leur localisation et leurs 
enjeux de conservation. Ces RNN abritent des végétations 
très rares pour la partie auvergnate de la région Auvergne-
Rhône-Alpes. Au total, près de 112 groupements élémen-
taires ont pu être mis en évidence.

Ce travail a permis également de compléter la connaissance 
sur la répartition de certaines espèces très mal connues 
en Auvergne (Festuca heteromalla, Poa anceps, Anthriscus 
nitida…) et aussi de découvrir une nouvelle espèce pour 
l’Auvergne : la Laîche à deux nervures (Carex binervis Sm.), 
espèce des landes atlantiques acidiphiles connues dans le 
Massif central du Limousin et du Haut-Languedoc.

Globalement, l’état de conservation des végétations appa-
rait satisfaisant, même si quelques secteurs dégradés liés à 
des surfréquentations ponctuelles de bétail ou à des excès 
de fertilisation persistent.

Au-delà de la responsabilité forte des réserves pour l’en-
semble des végétations subalpines, il est intéressant de 
noter la présence de forêts en bon état de conservation 
à l’étage montagnard. Celles-ci constituent des « nœuds » 
stratégiques pour le maintien d’une trame forestière fonc-
tionnelle à l’échelle des montagnes volcaniques auver-
gnates qui ont été, par le passé, largement défrichées 
au profit de l’activité agropastorale. Elles constituent des 
refuges pour un certain nombre d’espèces des forêts neu-
trophiles sur basalte.

Ce catalogue des végétations des RNN du Sancy, ainsi que 
la base de données cartographique associée, a servi de 
base au travail de cartographie des végétations qui a été 
conduit sur les réserves sur la période 2018-2020. Les vé-
gétations originales mises en évidence vont être étudiées à 
l’échelle de l’ensemble des sommets du Massif central car 
elles restent très mal connues et nécessitent d’être fine-
ment caractérisées pour leur prise en compte.

Les travaux de cartographie ont réuni des éléments chif-
frés permettant d’évaluer la représentativité des différentes 
végétations des RNN du Sancy. Ainsi, les surfaces d’ha-
bitats visées par la Directive peuvent être évaluées mais 
également les surfaces des autres végétations dont cer-
taines présentent un intérêt patrimonial indéniable. Cette 
cartographie permet également d’affiner l’appréciation des 
enjeux de conservation et d’orienter les choix de gestion.

Ces travaux de typologie et de cartographie ont servi de 
base pour établir un plan d’échantillonnage des végéta-
tions menacées par le réchauffement climatique. Celles-ci 
font désormais l’objet de la mise en place de dispositifs 
de suivi à l’image du programme pyrénéen de suivi des 
combes à neiges (PROJET OPCC-OCTEFA EFA 235/11). 
Ce programme couple des suivis botaniques précis par 
petits quadrats avec des suivis de températures à l’aide 
d’iButtons (sondes de températures). Initié en 2019 sur le 
périmètre de la RNN de Chastreix-Sancy, ce programme 
s’est poursuivi en 2020 sur les deux réserves et sera pour-
suivi en 2021 sur les Monts du Cantal afin de permettre 
une approche globale de l’étage subalpin des montagnes 
d’Auvergne. Par ailleurs, le CBN Massif central a engagé, 
avec les réserves et la DREAL Auvergne-Rhône-Alpes, la 
mise en place d’un suivi fin des micro-refuges forestiers 
dans le cadre d’un protocole national développé par le 
CNRS (Projet Imprint).

En revanche, il ne nous a pas été possible d’utiliser la seg-
mentation PYRAM développé par l’IGN dans le cadre du 
programme CarHAB car celle-ci a été développée pour des 
cartographies au 1/25 000 et ne permet pas de prendre en 
compte la finesse spatiale des végétations rencontrées sur 
les réserves. Pour autant, les principes méthodologiques 
de CarHAB ont été respectés ce qui permettra, à terme, 
de pouvoir intégrer la cartographie des deux réserves dans 
la carte nationale CarHAB qui sera réalisée sur le Puy-de-
Dôme en 2021 suite aux derniers arbitrages avec l’IGN.

Enfin, ce travail permettra d’apporter des éléments précis 
pour l’élaboration de la liste rouge des végétations de la 
région Auvergne-Rhône-Alpes qui paraîtra dans les années 
à venir. Si les Alpes hébergent une plus grande richesse 
en végétations des étages alpins et subalpins, la position 
de refuge du Massif du Sancy à l’ouest du Massif central a 
permis le maintien d’un nombre important d’espèces et de 
végétations rares qu’il convient de conserver.

CONCLUSION
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Dans les réserves naturelles nationales (RNN) 
du Massif du Sancy, près de 112 groupements 

végétaux élémentaires ont été recensés et analy-
sés, suite à un important travail de bibliographie et 
de terrain. Ces végétations sont présentées sous 
forme de fiches descriptives. Elles sont rassem-
blées par grands types physionomiques et des 
tableaux synthétiques permettent de présenter les 
ensembles floristiques caractéristiques de chacune 
de ces végétations.
Globalement, l’état de conservation des végétations 
des réserves naturelles apparaît satisfaisant, même 
si, ponctuellement, on peut observer quelques 
altérations. Au-delà de la forte responsabilité des 
réserves pour la conservation de l’ensemble des 
végétations subalpines et des tourbières, il est inté-
ressant de noter la présence de forêts en bon état 
de conservation à l’étage montagnard, constituant 
des éléments stratégiques pour le maintien d’une 
trame forestière fonctionnelle à l’échelle des mon-
tagnes volcaniques auvergnates.

Ce catalogue des végétations des RNN du Massif du 
Sancy (comprenant une base de données cartogra-
phique associée) permet de dresser un solide état 
des connaissances sur les végétations. Il a servi de 
base au travail de cartographie qui a été conduit de 
2017 à 2019 sur les deux réserves. Il a aussi per-
mis d’identifier des végétations encore très mal 
connues à l’échelle auvergnate, comme les végéta-
tions fontinales et des suintements temporaires qui 
apparaissent aux zones de jonction entre différents 
niveaux de coulées volcaniques. Un travail d’amé-
lioration des connaissances est en cours de réalisa-
tion sur ces végétations riches en bryophytes et une 
description de ces végétations sera prochainement 
proposée.
Ce catalogue a enfin pour objectif d’aider les 
gestionnaires des réserves naturelles 
dans les choix de gestion.
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